
Lebenslauf 
 
 
Persönliche Angaben 
Name Marge Oppliger Pinto 
Adresse Hardeggstrasse 15 

8049 Zürich 
Telefon  076 448 95 07 
E-Mail margeop@gmail.com 
Geburstdatum 24. Mai 1961 
Zivilstand Verheiratet 
Kinder Zwei (geboren 1986 & 1993) 
Heimatort Zürich ZH 
 
 
Berufstätigkeit 
2013 - 2017 Übergangsbegleiterin zwischen Kindergarten und der 1. Klasse und 

Vertretung Kindergärtnerin, Rudolf Steiner Schule Zürich  
 
2012 Nachdiplom-Praktikum als Kunsttherapeutin, Ita Wegman Klinik, Arlesheim 
 
2011 Praktikum als Kunsttherapeutin, Ita Wegman Klinik, Arlesheim 
 
2010 - 2017 Selbständige Kunsttherapeutin und Mütterberaterin (auf anthroposophischer 

Grundlage) 
 
2010 - 2012 Praktikum als Kunsttherapeutin, Lukas Klinik, Arlesheim 
 
2007 - 2008 Kunsttherapeutin im Public-Health-Zentrum (auf anthro. Grundlage), 

Florianopolis, Brasilien 
 
1997 - 2007 Therapeutin und Mütterberaterin, Betreuung und Unterstützung von 

Schwangeren auch bei Hausgeburten, Genesis Health Clinic, Porto Alegre, 
Brasilien 

 
2006 - 2008 Primarschullehrerin, Handarbeitslehrerin und Kindergärtnerin, Waldorf Schule 

Cora Coralina, Florianopolis, Brasilien 
 
2003 - 2004 Spielgruppenleiterin und Kindergärtnerin, Waldorf Schule Casa Amarela, 

Florianopolis, Brasilien 
 
1995 - 2008 Selbständige Tanzlehrerin und –Therapeutin, Tanz zur Selbstfindung, 

Gruppenfindung und zum Stressmanagement, Brasilien 
 
1991 - 1992 Spielgruppenleiterin und Kindergärtnerin in “Casinha Mágica” Schule, Nazare, 

Brasilien 
 
1989 - 1990 Lehrerin an einer Schule für Ureinwohner, Caraiva, Brasilien 
 
seit 1989 bis heute Selbständige Yogalehrerin  
 



1983 - 1986 Wissenschaftlerin und Dozentin in Ozeanologie, University of IUTEMAR Isla 
Margarita, Venezuela 

 
Ausbildungen 
2002 - 2007 Diplom in Kunsttherapie, (Maltherapie / Plastisch-Therapeutisches 

Gestalten auf anthro. Grundlage), Associação Sagres, Florianopolis, Brasilien. 
Fachmitglied SVAKT, Schweiz 

 
2004 - 2008 Zertifikat in Tanztherapie, Paulus Zentrum / International Network for DUP,  

São Paulo, Brasilien 
 
2001 - 2005 Zertifikat in Waldorf Pädagogik – Florianopolis, Brasilien (gleichwertig Diplom 

der Elementarpädagogik und Vorschulerziehung der AfaP, Akademie für 
anthro. Pädagogik, Dornach, Schweiz ) 

 
1996 - 2000 Nachdiplom in Holistik, International Holistik University - POA, Brasilien 
 
1986 - 1988 Diplom als Yogalehrerin, AASEC, Porto Alegre, Brasilien 
 
1978 - 1983 Universitätsdiplom Ozeanographie, Federal University, Rio Grande, Brasilien 
 
 
Weiterbildungen 
2013 – 2015 Förderpädagogik – Akademie für anthro. Pädagogik, Dornach, Schweiz  
 
2009 - 2011 Diverse Deutschkurse - Zertifikat B2 – EB Zürich, Zürich 
 
1997 Kurs:Leben in Gemeinschaft, Zeitgenössische Transkulturelle Riten für 

Männer und Frauen, Kreistänze - Findhorn Foundation, Schottland 
 
1988 Atemtherapie, Indra Devi Institute - Buenos Aires, Argentinien  
 
 
Fortbildungen (der letzten acht Jahren ) 
2017 19. Internationale Arbeitstage für anthro. Kunsttherapie - Dornach, Schweiz 
2017 Innovative Pädagogik – Dornach, Schweiz 
 
2016 18. Internationale Arbeitstage für anthro. Kunsttherapie - Dornach, Schweiz 
2016 Innovative Pädagogik – Dornach, Schweiz 
 
2015 Innovative Pädagogik – Dornach, Schweiz 
2015 17. Internationale Arbeitstage für anthro. Kunsttherapie - Dornach, Schweiz 
 
2013 15. Internationale Arbeitstage für anthro. Kunsttherapie - Dornach, Schweiz 
 
2011 Hospitation im Atelier Licht, Finsternis und Farbe – Rüti ZH, Schweiz 
 
2010 Course “Children and Nature” - Schumacher College, Dartington, England 
2010 Therapien für Kindheit und Jugend - Arteterapia El puente, Spanien 
2010 Therapie-Kunst-Medizin - Scuola di Luca, Italien 
2010 12.Internationale Arbeitstage für anthro. Kunsttherapie, Dornach, Schweiz 
 



2009 Die Planeten und deren Dynamik in anthro. Medizin und Therapie, 
Artetherapia El Puente, Spanien 

 
 
 
Sprachkenntnisse 
Deutsch Gute mündliche und schriftliche Kenntnisse  
Englisch Gute mündliche und schriftliche Kenntnisse  
Spanisch Sehr gute mündliche und schriftliche Kenntnisse 
Portugiesich Muttersprache 
 
 
 
Hobbies  
Gärtnerei 
Schwimmen 
Wanderung 
Tanzen  
Lesen 
 
 


